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Atradicional Feijoada de Carna-
val da AABB Brasília será reali-
zada dia 10 de fevereiro (sába-

do), a partir das 12h, no Bangalô. Os 
ingressos já estão à venda na Secre-
taria do clube e dão direito a uma ca-
miseta do evento, além da deliciosa 
feijoada. As bebidas serão vendidas à 
parte, no bar.

Com show do Grupo Carimbaí e apre-
sentação da Escola de samba Acadêmi-

cos da Asa Norte, a folia é reconhecida 
como um dos eventos de carnaval mais 
tradicionais da capital federal. Por isso, 
a AABB Brasília prepara cada detalhe 
com muito carinho e promete uma de-
coração super especial para receber os 
foliões. O DJ Alexandre Matsumoto tam-
bém está confirmado na edição 2024 da 
Feijoada de Carnaval da AABB Brasília. 

Não fique de fora deste evento que será 
inesquecível!

VEM AÍ A MELHOR FEIJOADA DE 
CARNAVAL DE BRASÍLIA

Com descontos especiais para associados da AABB, evento será dia 10 de fevereiro e contará 
com banda, DJ e apresentação de escola de samba

@aabbbrasília/www.aabbdf.com.br

SAIBA MAIS:
1º lote:
 • R$ 80,00 - associados
 • R$ 100,00 - não associados

Faixa etária:

 • Criança até 7 anos não paga (sem 
direito a camiseta e sem lugar à mesa);

 • A partir de 8 anos, valor normal (com 
direito a camiseta e lugar à mesa).

Outras informações: 3223-0078.
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Som ambiente é a melhor opção 

A Ouvidoria da AABB Bra-
sília tem registrado muitas 
reclamações sobre o alto 
barulho de som em áreas 
comuns de convivência. 
Os principais pontos de 
perturbação são as chur-
rasqueiras, a região próxi-
ma à piscina olímpica e a 
área do Bangalô.

É importante lembrar que o 
clube possui diversas normas internas de convivência e a questão 
do som alto é um dos principais problemas. Para que haja evolução 
nesse sentido, é preciso a conscientização de todos os associados.

Vale ressaltar que a Ouvidoria pode ser acionada pelo e-mail 
ouvidoria@aabbdf.com.br ou pelo telefone 99633-9122 (tam-
bém WhatsApp). Colabore com a boa convivência no nosso clube.

Dica para o fim de semana
Palavra do Presidente

Waldyr Peixoto

Mais um espaço para lazer e 
confraternização
A partir deste sábado (27/1), o Bar da Náutica estará aberto. Será um 
“point” para os admiradores do Lago Paranoá e de sua bela vista, para sen-
tar com os amigos e apreciar uma boa bebida gelada. Inicialmente, o local 
funcionará, em caráter experimental, aos sábados, domingos e feriados, 
das 8h às 17h.

O espaço era uma antiga demanda dos velejadores, donos de embarca-
ções e frequentadores da Náutica. A nova Diretoria da AABB, por meio do 
vice-presidente de Náutica, Anderson Almeida, atendeu prontamente o 
pedido e, desde já, convida a todos para conhecerem o local.

Venha desfrutar desse novo espaço no nosso clube.

A o longo deste mês de janeiro, 
temos intensificado a manutenção 
preventiva na infraestrutura em 

diversos pontos da AABB Brasília. Esse 
cuidado diário com o clube é recorrente 
durante todo o ano, mas nessa época de 
férias dos atletas nossa equipe reforça os 
serviços, especialmente nas áreas esportivas.

Destacamos, por exemplo, a manutenção 
na Tribuna do Futebol, que recebeu pintura 
e prevenção nos sistemas hidráulico e 
elétrico. A arquibancada da Arena do 
Futevôlei também passou por melhorias, 
com serviços que se estenderam até 
a recepção do Bar Estrela. Também 
demos atenção especial à Náutica, 
com a reorganização da garagem das 
embarcações e o início de manutenções 
nas principais áreas.

A recuperação dos espaços inclui ainda 
pintura na Sede Social – iniciada no fim 
do ano passado – e ações de melhorias no 
paisagismo, com manutenção do sistema 
de irrigação e troca de grama. Temos 
um compromisso com os associados e 
associadas de tornar a AABB Brasília cada vez 
mais referência nacional em qualidade de 
vida. Seguimos trabalhando para atingirmos 
esse objetivo, com planejamento, atenção 
aos detalhes e sempre buscando o melhor 
para o nosso clube.

Náutica
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Academia Programa-se

Condições especiais no Pilates 
para associados

Prática física que trabalha 
corpo e mente de forma equi-
librada, o Pilates facilita a pre-
venção de doenças e a reabi-
litação física, auxiliando no 
desenvolvimento do equilíbrio 
e na coordenação motora. E 
para oferecer ainda mais saú-
de e qualidade de vida aos 
associados da AABB, a acade-
mia In Move oferece 25% de 
desconto nos planos anual e 
semestral. Além disso, os in-
teressados podem fazer uma 
aula experimental inteiramen-
te grátis. Quem fechar o pla-
no anual também ganha mais 

duas semanas para frequentar no final do plano.

Não perca essa oportunidade! Outras informações: 99901-6789.

Esportes

Lideranças aprovam 
calendário do futebol
Com a presença maciça das lideranças 
do futebol, na última terça-feira (23/1), foi 
aprovada a abertura do ano esportivo fute-
bolístico 2024. O presidente da AABB Bra-
sília, Waldyr Peixoto, também prestigiou o 
encontro.

A reunião teve como agenda a definição 
das competições do primeiro semestre e 
foi muito produtiva, com a contribuição de 
todas as lideranças. O encontro teve como 
objetivo referendar o calendário esportivo 
2024, padronizar os regulamentos e definir 
as fórmulas de disputas.

Praticamente não houve alterações no ca-
lendário esportivo divulgado, com o Cin-
quentão e o Sessentão abrindo as compe-
tições em 17 e 18 de fevereiro. O Master de 
Campo (40) foi antecipado para a primeira 

quinzena de março, mesma época do Adulto Livre no sintético, se-
guindo o Master Soçaite, o Supermaster e o Setentão.

 “A reunião, além de produtiva e participativa de nossas lideranças, 
quebrou um paradigma de que reuniões presenciais não dariam 
quórum qualitativo. Fiquei muito feliz em rever a todos e pela em-
polgação das lideranças, 2024 promete”, destacou o vice-presiden-
te de Esportes, Carlos Soares (Carlinhos).

Carnaval do 
Monobloco em 11/2
Em 11 de fevereiro, domingo de Carnaval, os 
foliões da capital curtirão o Monobloco na 
AABB Brasília, a partir das 19h. O grupo carioca, 
que se apresenta na cidade há vários anos, 
surgiu em 2000 e é conhecido por incorporar 
estilos musicais brasileiros ao samba, incluindo 
clássicos carnavalescos, além de ser uma 
referência quando o assunto é Carnaval de rua.

Marque na agenda, prepare a fantasia e 
venha curtir conosco. Além do Monobloco, 
o evento terá a participação do DJ Jonnes 
Veloso, da banda Clima de Montanha e do 
Bloco Santo Pecado. 

Saiba no Instagram: @carnavaldomonobloco.
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Especial

Uma noite incrível, com muita música, dança e diversão total. 
Assim foi o Jantar Dançante dos Bancários Aposentados, reali-
zado no último sábado (20/1) no Salão Social da AABB Brasília.

Organizado pelo Sindicato dos Bancários, o jantar contou 
com o show da Banda Sideral, apresentação da Escola de 
Tango, presença de professores de dança e sorteio de brindes. 
Mais um evento de sucesso na AABB Brasília.

Confira as fotos no site: aabbdf.com.br.

Jantar dançante celebra 
Dia dos Aposentados


