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REGATA DE ANIVERSARIO SERA
NESTE FIM DE SEMANA

A competicdo deve reunir mais de 100 velejadores no Lago Paranod nos dias 17 e 18 de
fevereiro para celebrar os 64 anos da AABB Brasilia

m dos eventos nauticos mais
l | tradicionais da capital federal, a
Regata de Aniversario da AABB
Brasilia serd realizada neste sébado
e domingo (17 e 18/2). A competicédo
contaréa com provas de veleiros cabi-

deverédo efetuar sua inscricdo no SA-
RWEB na Categoria B e informar por
e-mail (regatas@aabbdf.com.br). A ce-
rimonia de premiagéo ocorrera apos a
regata de domingo (18/2).

Fundada em 18 de fevereiro de 1960 e

nados e monotipos. O link para inscri-
¢bes esta disponivel na pagina inicial
do Instagram @aabbbrasilia.

hoje considerada um dos melhores clu-
bes da capital federal, a AABB Brasilia
deve receber mais de 100 embarcagdes
para a tradicional Regata de Aniversério.

Velejadores da Classe Dingue Escola

17/2/2024
Sabado
Carlmhos

18/2/2024
Domingo
Anderson Almeida
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Fique por dentro

Palavra do Presidente
WEICEENCIRS  AABB tera manutencao em

placas fotovoltaicas

AABB Brasilia terd restrigcdes

nas atividades devido a ma-

nutengdo nas placas fotovol-

» . taicas. A energia elétrica ficara

( desligada das 8h as 10h e das
a‘-" 12h as 14h. A medida é essen-

%
» cial para garantir a seguranca

& de todos.

A manutengdo nas placas fo-
tovoltaicas é indispensavel para a conservacédo dos painéis. Esse
cuidado ajuda a identificar problemas a serem corrigidos, auxilia
na prevencao de eventuais falhas e garante que os equipamentos
continuem funcionando corretamente.

A W/ Nesta segunda-feira (19/2), a

A Diretoria da AABB Brasilia agradece a compreensao de todos.

Nao precisa ser funcionario do
BB para ser associado da AABB

Além dos funcionarios do Banco do Brasil, a AABB Brasilia também recebe
novos associados que ndo precisam integrar os quadros funcionais do BB.
Trata-se da categoria “Comunitario”, que inclusive conta com a possibili-
dade de emissao de convites mensais mesmo no plano individual.

Entre outros beneficios, o associado tem direito a desfrutar de mais de
100.000 metros quadrados de muito esporte e lazer, com diversao garanti-
da para toda a familia. Todos os planos para associados da AABB oferecem
ainda descontos para fazer atividades esportivas, academia, spa e tattoo.

Para outras informagdes, basta enviar um WhatsApp para nosso time de
atendimento: 99850-1969.




Torneio de volei de praia na AABB

O primeiro torneio do ano de vélei de praia na AABB Brasilia ja tem data
marcada: 25 de fevereiro (domingo), com disputas na categoria Avangado
Interno Masculino. Também em 25/2 havera o torneio feminino Rainha da
Praia do Interno. Para os iniciantes Nivel 1 e Nivel 2, a competicdo sera em
3 de margo (domingo).

O evento esportivo é exclusivo para alunos da escola de volei de praia BLOQ.
Todos os torneios terdo prémios em dinheiro, troféus, medalhas e sorteios.

Mais informagdes no Instagram @bloqvp.

Samba de volta a AABB

Em 25 de fevereiro (domingo), o projeto “Barulinho Bom” volta
a AABB Brasilia. Com a presenga do Grupo Bom Partido DF, o
evento sera realizado a partir das 12h, no Bangal6, com entrada
gratuita para associados e convidados.

Ao longo da sua trajetéria de sucesso, o Grupo Bom Partido é
referéncia em samba de qualidade no Distrito Federal. No reper-
torio, a banda apresenta cangdes classicas de Alcione, Cartola,
Zeca Pagodinho, Fundo de Quintal, Jorge Aragéo, Arlindo Cruz,
Martinho da Vila e Beth Carvalho, entre outros artistas.

Mais informagdes: 3223-0078.

Parceiros AABB

A saude mental de uma pessoa esta relacionada a forma como ela rea-
ge as exigéncias da vida e ao modo como harmoniza seus desejos, ca-
pacidades, ambig¢des, ideias e emogdes. Ter saude mental é, sobretudo,
estar bem consigo mesmo e com os outros, além de aceitar as exigén-
cias da vida.

A AABB Brasilia reconhece a importancia da satde mental e, por isso,
informa aos associados que a Clinica Clips agora faz parte da rede cre-
denciada da Cassi Saude. Com psicélogos expedientes e a possibilidade
de atendimento online ou presencial, a Clinica Clips atua na area de
saude mental desde 1986.

Saiba mais no Instagram: @clinicaclips ou pelo telefone 3272-0149.




Especial

Carnaval na AABB é
sucesso total

Com uma programagao variada e capaz de atender a to-
das as idades, o carnaval 2024 na AABB Brasilia foi su-
cesso absoluto. Com ingressos esgotados, a folia teve
inicio no sabado (10/2) com a tradicional Feijoada de
Carnaval. Ja as criangas se divertiram pra valer na Mati-
né de Carnaval, nos dias 11 e 13 de fevereiro.

Um dos melhores eventos deste ano em Brasilia, o Car-
naval do Monobloco atraiu mais de quatro mil pessoas
ao Saldo Social. A folia foi encerrada na tercga-feira (13/2),
com o Carnaval do Temporaneo, mais um evento de su-
cesso na AABB.

Confira as fotos de todos os eventos no site: aabbdf.com.br.
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