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AABB ARRECADA DOACOES PARA
VITIMAS DE TRAGEDIA CLIMATICA NO RS

Ponto de coleta para a populagdo atingida pelas chuvas no Sul do pais segue nos

solidariedade nao conhece
Agisténcias e, por isso, a AABB
rasilia se juntou ao esforgo

de ajuda tornando-se um ponto de
coleta para doag¢des destinadas as

vitimas da tragédia climatica no Rio
Grande do Sul.

A campanha teve inicio em 5 de
maio e segue até sabado (11/5). Di-
versas contribuigdes ja foram dei-
xadas na Portaria da AABB, Secre-
taria e no setor de Marketing. Entre
os itens arrecadados até o momen-
to estdo agasalhos, agua, alimentos

VICE-PRESIDENTE
DO DIA

proximos dias no nosso clube

Saiba mais:

e itens de higiene pessoal.

“Juntos, podemos fazer a diferen-
ca e trazer esperanga a milhares de
familias. Neste momento de unido
e solidariedade, convidamos todos
os associados a se juntarem a noés
nesta causa nobre”, destaca o pre-
sidente da AABB Brasilia, Waldyr
Peixoto.

Ponto de coleta: Portaria/Secretaria
e Marketing

(Todo material € bem-vindo! As maio-
res necessidades sdo: colchdes, agua,
alimentos ndo pereciveis, agasalhos,
racdo e coleiras.)

Transporte: Por meio de contatos na
Base Aérea de Brasilia, tentaremos fa-
zer com que as agoes cheguem a AABB
Porto Alegre e AABB Séo Leopoldo.
Caso nao seja viavel, os mantimentos
irdo para os pontos assistenciais do RS.

Cada doacgédo recebida é um passo
em direcdo a esperanga e ao con-
forto para muitos. Lembre-se, sua
contribui¢ao faz a diferencal

11/5/2024
Sabado
Betinho

Vice-Presidente Cultural

12/5/2024

Domingo

Flavio Bueno
Vice-Presidente Financeiro



Palavra do Presidente
Waldyr Peixoto

Diretoria informa

Alambrado do campo sintético
passa por manutencéao

O cuidado com o nosso clube segue com uma preocupacao constante
e um compromisso diario da Diretoria da AABB Brasilia. Por isso, nesta
semana foi autorizado o inicio da recuperagdo do alambrado do cam-
po sintético. Os servigos também irdo incluir o reforgo na estrutura do
espacgo, muito utilizado pelos associados do futebol.

A manutengao no alambrado vai garantir a integridade do cercamento
ao longo do tempo e também reforcar a seguranga de todos associa-
dos que circulam por aquele espaco.

Desde ja, pedimos a compreensao de todos has proximas semanas por
eventuais transtornos causados pelos trabalhos que serao realizados
no local.

Brindes, auléo de yoga e feirinha de
artesanato celebram Dia das Maes

Neste fim de semana, AABB Bra-
silia preparou uma programagao
super especial para celebrar o Dia
das Maes. As atividades comegam
j& na manha de sabado, com distri-
buigao de brindes para as primeiras
mamaes que chegarem ao clube.

Ainda no sabado, as 11h, havera um

super Auldao de Yoga, conduzido NA AAB‘B
pela professora Jane Carmem. A .
acdo serd uma oportunidade per- 1%{: 51521";?1'0
feita para harmonizar mente, corpo Lacal: Hall da sinuca

e espirito.
ADOGAD DE GATOS & ARTESANATO & BUUTERIAS & DOCE

No sabado e domingo, das 8h ag sl MOPRFRAR S PERFNATA S PRATA ¥ SPA £ Yook
13h, também sera realizada uma feirinha de artesanato. As promog¢des esta-
rao imperdiveis, com descontos especiais para que vocé possa demonstrar
todo o seu aprego aquela que tanto nos inspira. Venha participar!




Esportes

Vem ai o socaite master (40+)

Estdo abertas as inscrigbes para o campeonato de futebol mais competitivo do Distrito
Federal, o Society Master, para associados com mais de 40 anos. A competigao esta pre-
vista para ter inicio em 15 de junho (sébado). “Monte a sua turma, se encaixe em uma equi-
pe, mas ndo deixe de participar”, convida o vice-presidente de Esportes da AABB Brasilia,
Carlos Anténio Soares (Carlinhos).

Outras informagodes: 3771-5305 ou 3771-5317.

CINFAABB 2024

Associados realizam churrasco
de confraternizacao

Na noite de quinta-feira (9/5), os associados que participaram
do CINFAABB 2024 realizaram um animado churrasco de con-
fraternizagdo. O evento reuniu aproximadamente 130 pessoas
para celebrar os resultados histéricos conquistados em Ma-
ceid (AL) no més passado. Na oportunidade, também foram ar-
recadadas doagdes para vitimas da tragédia climatica no Rio
Grande do Sul.

A delegacédo da AABB Brasilia fez histoéria e foi a grande desta-
que desse que é o maior evento esportivo do mundo promovi-
do por uma associagio de aposentados envolvendo o esporte.
O CINFAABB 2024 reuniu mais de cinco mil pessoas na AABB
Maceio (AL) entre 17 e 24 de abril.

Academia

In Move realiza café da
manha para participantes
de desafio

No ultimo sabado (4/5), a academia In Move realizou um café

de massa e perda de peso.

Parabéns a todos os participantes desse desafio incrivel!
Confira os ganhadores:

RAYANE - MELHOR PERCENTUAL DE EMAGRECIMENTO - RS 500

RODRIGO - MAIOR NUMERO DE POSTAGENS - Um més de
acompanhamento nutricional, um més treinando com o per-
sonal, um més de uma das modalidades da Academia.

da manha para apresentar o resultado do desafio de ganho
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Entrevista

Maria Aparecida Moura:
‘Mae enxerga no escuro,
escuta no siléncio e sente a
distancia”

A méae e associada titular com mais tempo de AABB Brasilia aten-
de pelo nome de Maria Aparecida Rodrigues Moura. Mineira de

Trés Coragdes, ela veio para Brasilia em 1972, acompanhando o
marido, Laércio Moura, transferido do Rio de Janeiro, e dois filhos.

Em 1973, iniciou a sua vida profissional, apds ter passado
no concurso da antiga Fundagédo Educacional do DF, atual
Secretaria de Educacao. Cursou pedagogia, pds-graduagao
em Administragao Escolar, Direito Educacional e inlmeros
cursos de Especializagdo. Muito feliz em sua trajetéria pro-
fissional, foi professora, coordenadora e diretora de escola
durante 25 anos.

E mae de trés filhos: Laércio JUnior, Livia Maria e Ltcio An-
toénio, que faleceu em junho de 2016. Em fevereiro de 2018,
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também perdeu o seu grande amor e companheiro de 54
anos. Mas nao perdeu a alegria de viver. “Até porque tenho
quatro netos lindos: Natalya, Isabella, Bernardo e Eduardo”,
conta sorridente.

Confira a entrevista:

A senhora é a mae que mais tem tempo como associada
titular da AABB Brasilia. Sao 52 anos frequentando o clube
que é referéncia em qualidade de vida e um dos locais mais
lindos da capital federal. O que a AABB significa para a se-
nhora e sua familia?

Maria Aparecida Rodrigues Moura: Durante os 52 anos
de associada da AABB, vi os meus filhos crescerem em um
ambiente sadio, acolhedor e de muita amizade. Seguindo o
exemplo do pai, praticaram natacao, futebol de saléo e pati-
nacao. Gratiddao a AABB por ter nos proporcionado tudo isso.

Hoje, para continuar a minha vida sem os meus dois que-
ridos que partiram, fago parte de um grupo de costura, que
faz enxovaizinhos para bebés carentes, participo das divas
dance, clube do livro mosaico, grupo dos milongueiros, além
de fazer academia e pilates. E, anualmente, continuo partici-
pando dos CINFAABB’s, com a maior alegria em homenagem
ao nosso grande atleta e varias vezes campeao de natagéo,
judo, sinuca, corrida e truco, que conquistou tantas medalhas
e troféus para a nossa AABB Brasilia, Laércio Moura.

Nessas cinco décadas, a senhora teve a oportunidade de ver
os seus filhos crescerem e até virarem associados do clube.
De que forma a AABB contribuiu para que sua familia tivesse
ainda mais integrac@o e bons momentos de confraternizacao?

Maria Aparecida Rodrigues Moura: Tenho um carinho es-
pecial pela nossa querida AABB. Ela fez parte da nossa fa-
milia, em momentos maravilhosos e inesqueciveis como o
1° Baile de Debutantes na nova Sede Social, do qual a nossa
filha fez parte. Festa das nossas Bodas de Prata, que ocu-
pou os trés espacgos, restaurante, mezanino e salao principal
(coquetel, jantar e baile), tudo com muita musica e queima
de fogos. Sempre estivemos presentes em todos os eventos
esportivos e sociais de destaque do nosso clube.

Qual mensagem a senhora deixaria para as demais maes
da AABB?

Maria Aparecida Rodrigues Moura: Para todas as
maes abebeanas, desejo muitas béngédos de Deus em suas
vidas, sempre com muito amor e carinho dos familiares!

“M3&e enxerga no escuro, escuta no siléncio e sente a distancia”
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