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Os educandos do projeto AABB 
Comunidade Casa Azul Brasí-
lia participaram de um evento 

muito especial na última sexta-feira 
(19/7): a distribuição de óculos pela 
iniciativa “Em Um Piscar de Olhos”, 
uma ação inovadora que leva saúde 
oftalmológica para crianças. O proje-
to realiza a avaliação oftalmológica, 
exames de vista e, se necessária, a 
entrega gratuita de óculos.

        Disponibilizados por uma óptica cre-
denciada e parceira da ação social, 
os 23 óculos são de ótima qualidade 
e puderam ser escolhidos a partir das 

preferências de cores e armações das 
próprias crianças. O principal objetivo 
do projeto “Em Um Piscar de Olhos” 
consiste em diagnosticar de forma 
precoce problemas oftalmológicos.

        “Esse projeto tem o foco na dignidade 
da pessoa humana, em especial à saú-
de oftalmológica das crianças. A ação 
também permite a potencialização do 
desenvolvimento dos educandos no 
ambiente escolar, uma vez que amplia 
a visão das crianças e dá condições 
para uma leitura clara, nítida, expandin-
do possibilidades do desenvolvimento 
cognitivo e habilidades sociais. Com 
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isso, a qualidade de vida das crianças é 
diretamente impactada. Agora, as crian-
ças poderão ampliar a leitura de mundo 
delas”, explica a coordenadora da unida-
de, Cintia Vanessa Sobrinho.

        “Foi emocionante ver os olhos das 
crianças brilhando por enxergar um 
mundo diferente do que viam antes. O 
projeto AABB Comunidade Casa Azul 
Brasília está de parabéns pela iniciati-
va. Contem sempre com o nosso apoio 
para que as nossas crianças tenham 
cada vez mais saúde e qualidade de 
vida”, destaca o presidente da AABB 
Brasília, Waldyr Peixoto.
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NovidadePalavra do Presidente
Waldyr Peixoto

Lava a jato em novo local neste 
fim de semana
O serviço de lavagem a seco para veículos estará disponível na área 
mais central do estacionamento, em frente à Sede Social, neste sá-
bado e domingo (27 e 28/6). Os trabalhos serão disponibilizados das 
8h às 18h. O serviço de lava a jato atende a uma antiga demanda dos 
associados e é mais um compromisso assumido pela atual Diretoria 
que passa a ser realidade 
no nosso clube. Aproveite 
esta ótima oportunidade 
de cuidar do seu carro sem 
sair da AABB Brasília.

Confira os valores: 

· Limpeza externa: R$ 35

· Limpeza por dentro e 
por fora: R$ 55

· Limpeza por dentro e por 
fora com aplicação de cera 
pastosa: R$ 65

No último sábado (20/7), 
participamos da reunião interclubes 
organizada pelo Sindicato de 

Clubes e Entidades de Classe Promotoras 
de Lazer e Esportes do Distrito Federal 
(Sinlazer), realizada no clube AABR. O 
encontro reuniu representantes de todos 
os clubes da capital federal, permitindo 
a discussão de diversos assuntos, com 
destaque para a convenção coletiva.

Agradeço a presença do nosso vice-
presidente de Patrimônio, José Augusto, 
que esteve comigo nesse momento que 
reforçou a união do segmento clubístico 
do DF. Há três décadas o Sinlazer tem 
atuado em prol dos interesses dos clubes 
e, consequentemente, da melhoria da 
qualidade de vida dos associados. Pela 
sua história de 64 anos, a AABB Brasília 
tem um papel importante nas decisões 
que podem impactar os rumos dos clubes 
na nossa cidade e sempre valorizamos 
esse tipo de encontro.

A união entre os clubes do DF nos fará ter 
avanços em temas importantes como, por 
exemplo, a arrecadação de recursos por 
meio da Lei de Incentivo ao Esporte e a 
diminuição de carga tributária para o nosso 
segmento. Juntos somos mais fortes.

Fique por dentro

Bangalô oferece opção especial 
de almoço
Neste período de férias, por apenas R$ 25, os associados e convidados 
podem saborear pratos especiais em dias de semana. As opções são 
isca de peito de frango ou de carne, acompanhados de arroz branco, 
um delicioso feijão de caldo, batata frita bem crocante, farofa e salada 
fresquinha (alface e tomate). A novidade vai até 2 de agosto. Não perca 
essa delícia!

Outras informações: 3223-0078.
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Cultura

Coralistas rumo à João Pessoa
O Coral FENABB AABB Brasília já se prepara para apresentações 
fora do nosso quadradinho.  De 18 a 24 de novembro, o grupo 
estará em João Pessoa (PB). “Cantaremos na Sala de Concer-
tos Maestro José Siqueira, faremos uma apresentação externa 
no Banco do Brasil da capital paraibana e também estaremos 
na AABB João Pessoa”, adianta a coordenadora do grupo, Lúcia 
Campos.

O Coral FENABB AABB Brasília realiza os ensaios às terças-feiras, 
das 19h30 às 21h30. Outras informações: 99649-0359.

AABB é convidada para o Brasília 
Boat Show
Desde que assumiu a gestão da AABB Brasília, a atual Diretoria tem dado 
uma atenção ainda mais especial à Náutica. Nosso clube voltou a receber 
importantes eventos náuticos, reativou a flotilha para pequenos veleja-
dores e também tem investido em melhorias na infraestrutura da área. A 
volta do protagonismo da AABB já começa a render resultados. 

Na última semana, nosso clube foi convidado para participar do Brasília 
Boat Show, o maior evento náutico do Centro-Oeste, que acontece de 14 
a 18 de agosto, na orla da Concha Acústica de Brasília. Entre outros atra-
tivos, o evento terá dez estaleiros expondo modernos barcos em terra e 
nas águas do Lago Paranoá.

A AABB ganhou convites para sortear entre os associados. Quem tiver in-
teresse em participar basta entrar em contato com a Secretaria Náutica 
por meio do 99633-7258.

Venha comemorar o seu 
aniversário na AABB
Que tal celebrar o seu aniversário com o melhor do samba e pagode 
90, trazer os seus convidados para o evento de forma gratuita e 
ainda ganhar uma caipifruta? Então venha comemorar seu dia es-
pecial com muito sabor e diversão.

Neste domingo (28/8), a partir das 12h, o grupo Bom Partido esta-
rá no Bangalô para mais uma edição do projeto Barulhinho Bom. A 
promoção é válida para associados, e também convidados, somen-
te para aniversariantes do dia.

Outras informações: 3223-0078.

Náutica

Barulhinho Bom
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Especial

Cabaré das Peladas, o 
karaokê da alegria
Futebol, música e descontração entre amigos são 
marcas de projeto que movimenta as manhãs de 
quintas-feiras na AABB Brasília

Pepê, HX e Vavá. Nem iremos mencionar nesta matéria os no-
mes completos desses três associados que estão à frente de 
um dos projetos mais descontraídos e animados da AABB Bra-
sília, um verdadeiro momento de confraternização e celebração 
da vida. O famoso “Cabaré das Peladas” atrai, às quintas-feiras 
pela manhã, diversos associados para um projeto que começou 
tímido, mas atualmente é um sucesso genuíno e merece ter a 
sua história registrada no jornal da AABB Brasília.

Confira os relatos e, caso queira ver as fotos dessa verdadeira 
turma da alegria, basta acessar o site www.aabbdf.com.br.

 

Pepê, como surgiu o “Cabaré das Peladas”?

Pepê: Já no término da pandemia, nós voltamos às nossas tradi-
cionais peladas (partidas de futebol amadoras). Com isso, o Vavá 
percebeu que tinha uma oportunidade de melhorar ainda mais 
aquele ambiente. Como ele gosta de música e tem, há muitos 
anos, toda uma aparelhagem semi profissional, ele começou a 
fazer o karaokê. Em pouco tempo, surgiu o Humberto (HX), que 
também gosta de uma cantoria. Os dois se uniram, a fama foi 
crescendo e nasceu o nome de “cabaré”, como uma forma de 
brincadeira, para que não ficasse muito sério aquele momento 
de descontração. Com o passar do tempo, além dos dois, vários 

convidados também começaram a participar do karaokê. Entre 
esses participantes, começaram também a frequentar nossas 
esposas e familiares. A partir daí o projeto evoluiu para um gran-
de sucesso.

HX, qual o maior marco do Cabaré das Peladas nesses 
últimos anos?

HX: No meu entendimento o marco ou marca do Cabaré das 
Peladas é levar entretenimento aos peladeiros, incentivando-os 
a participarem e interagirem com os amigos através da músi-
ca. Ouvir as esposas de alguns nos agradecerem não tem pre-
ço, pois, segundo elas, a quinta-feira virou o Dia do Cabaré e eles 
passam a semana esperando pelo evento.

 

Vavá, como você define a importância do Cabaré das Peladas?

Vavá: O CP é, sobretudo, um veículo de entretenimento e tera-
pia. Ele busca minimizar as questões de ansiedade, depressão, 
estresse e outras. Essas situações são muito comuns em alguns 
profissionais após deixarem suas atividades laborais. Inclusive, 
estamos de portas abertas para receber novos participantes. 
Venha conhecer nosso projeto.

http://www.aabbdf.com.br. 

